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Faisnéis do Scoileanna maidir
Tascfhorsa Aititil Bhaile Formaid um Dhrugai agus Alcol — 087 330 9024 / www.ballyfermotidatf.ie Ie Lio n ra N é i Si ':l nta n a dTaSth 6 rsai
|

Tascfhorsa Aititil Phobail na Canala um Dhrugai agus Alcol — 086 384 5542 / www.ccldatf.ie

Tascfhérsa Chluain Dolcéin um Dhrugai agus Alcol - 01 457 9445 / www.clondalkindrugstaskforce.ie u m D h ru g a i ag us AI cél (TFD A)

Tascfhérsa Aititil Bhaile Atha Cliath 12 um Dhrugai agus Alcél - 07669 55657 / www.d12Idatf.ie
Tascfhérsa Dhin Laoghaire agus Rath an Diin um Dhrugai agus Alcol - 087 649 4922 / www.dIrdatf.ie Acmhainni chun mi-asaid drugai agus alcdil a chosc ag aois 6g

Tascfhorsa na Larchathrach Theas um Dhrugai & Alcdl - sicdatf@gmail.com/www.facebook.com/sicldatf 5 lionra ndisiunta n t fhérsai um dhri i Icol
Tascfthérsa Thamhlachta um Dhrugai agus Alcol - 01 464 9303 / www.tallaghtdatf.ie 6 lionra naisiunta na diascthorsal um d LRl B Gl

Tascfhorsa Aititiil Bhaile Munna um Dhrugai agus Alcol - 01 883 2142 /
www.ballymunlocaldrugstaskforce.ie

Tascfhorsa Aititiil Bhaile Bhlainséir um Dhrugai agus Alcél - 01 824 9590 /
www.blanchardstowndrugstaskforce.ie

Tascfhérsa Bhaile Atha Cliath Thoir Thuaidh um Dhrugai agus Alcél - 01 846 5070 / www.dnetaskforce.ie
Tascfhorsa Aititiil Fhionnghlaise/na Cabrai um Dhrugai agus Alcol - 01 830 7440 /
www.finglascabraldtf.ie

Tascfhorsa Réigiinach Bhaile Atha Cliath Thuaidh um Dhrugai agus Alcol - 01 223 3493 /
www.ndublinrdtf.ie

Tascfhoérsa Réigitinach na Larchathrach Thuaidh um Dhrugai agus Alcdl - 01 836 6592 / www.nicdatf.ie

Tascfhorsa Réigitinach an lardheiscirt um Dhrugai agus Alcol — 045 875111 / www.swrdatf.ie

Tascfhorsa Réigiinach an Chosta Thoir um Dhrugai agus Alcél - 01 2744132 Laithrean
Gréasain: www.ecrdatf.ie/

» ]
Tascfhérsa Aititil Bhré um Dhrugai agus Alcdl - brayldtf@gmail.com / www.braytaskforce.com Ag Lag hd uan DOCha | r,
Ag Tacu an Tearnaimh

Tascfhorsa Réigitinach Lar na Tire um Dhrugai agus Alcél — 09064 83195 / www.mrdatf.ie Freagairt atd a treoru ag an tslainte
i leith mi-Usaid drugai
Tascfhorsa Réigitnach an larthair um Dhrugai agus Alcol - 091 480 044 / www.wrdatf.ie agus alcdil in Eirinn 2017-2025

Ta sé mar chuspoir ag an straitéis naisitiinta um dhrugai mi-tsaid drugai agus alcéil
a chosc ag aois dg trid an gcumarsaid a fheabhsli idir scoileanna agus na
tascfhorsai um dhrugai agus alcol (TFDAanna). San acmhainn seo cuirtear eolas ar
fail maidir leis na tacaiochtai ata a dtairiscint ag TFDAanna do scoileanna, do
thuismitheoiri agus do mhic Iéinn i dtaca le mi-tsaid drugai agus alcoil.

Féram Réigitinach an larthair Lair um Dhrugai agus Alcol — 061 607 242 / www.mwrdif.ie

Tascfhorsa Réigitinach an Oirthuaiscirt um Dhrugai agus Alcol — 042 9248630 / www.nedrugtaskforce.ie

Tascfhorsa Réigiunach an larthuaiscirt um Dhrugai agus Alcél - 071 919 4556 / www.nwdrugtaskforce.ie
Din na nGall, Sligeach agus Liatroim, agus an chuid thiar thuaidh de Chontae an Chabhain.

Tascfhérsa Réigiunach an Oirdheiscirt um Dhrugai agus Alcol - 051 848863 / www.serdatf.ie . ..
Rialtas na hEireann

Government of Ireland

Tascfhorsa F}éigil]nach an Deiscirt um Dhrugai agus Alcél - 021 493 0100 / www.srdatf.ie
Tascfhérsa Aitiuil Chorcai um Dhrugai agus Alcdl - 021 493 0100 / www.corkdrugandalcohol.ie




School Substance Use 4ppA5:Layout 1 04/08/2021 09:55 Page 2

Agus muid eolach faoin nga ata ann d'ocideachas mi-tséide substainti agus faoi chiorclan na Roinne
Qideachais 0043/2018 a bhaineann le héascaitheoiri seachtracha, cuireann TFDAanna réimse leathan
de thacaiochtar ar féil do scoileanna.

Braitheann an déine ar a straitéisi faci seach agus cuimsitear an isealdéine (bileoga faisnéise, naisc idirlin
srl.) agus ard-déine (ailitint shaincheaptha, ceardlanna ionscoile do thuismitheoiri sr.) araon. Mar gheall
ar an bhireagairt i leith Covid-19 ta isliti tagtha ar acmhainneacht roinnt de na TFDAanna mar thoradh ar
ath-imlonnd agus ar shrianta a bhaineann le Covid-19. D4 bhri sin moltar do do scoil teagmhail dhireach
a dhéanamh leis an TFDA abhartha lena dheimhnit cén leibhéal tacaiochta ata ar fail duit. Ta achoimre
ar na roghanna le feiceéil thios.

/
<

fr acaiocht 1: Méadi Acmhainneachta do Mhuinteoiri \
Leibhéal 1. oailidint faoi leith do mhuinteoiri
Leibhéal 2. solathar/moduil ghairide oiliina ionscoile
Leibhéal 3: déan na hacmhainni taighde-bhunaithe, an chomhairle, cruinnithe agus
r-fhoghlaim a scaipeadh
Leibhéal 4: déan an fhaisnéis agus an chomhairle a sheoladh trid an riomhphost
\ agus a chlébhualadh
[Tacaiocht 2: Méadu Acmhainneachta do Mhainteoiri
Leibhéal 1: seirbhisi tacaiochta teaghlaigh agus ceardlanna saincheaptha
Leibhéal 2: ceardlanna aon uaire ar scoil le haghaidh tuismitheoiri
Leibhéal 3: déan na hacmhainni taighde-bhunaithe agus an chomhairle a
scaipeadh trid an nguthan, cruinnithe, r-fhoghlaim
Leibhéal 4. déan an fhaisnéis agus an chomhairle a sheoladh trid an riomhphost
agus a chlébhualadh
( Tacaiocht 3: Cinamh le Beartas um Mi-tsaid Substainti N\
Leibhéal 1: ceardlanna i dteannta le bainistiocht na scoile chun beartas
saincheaptha a fhorbairt até ag teacht le treoir ndisiunta
Leibhéal 2: cruinnit agus r-comhairle maidir le forbairt beartais lena n-airitear teimpléid
Leibhéal 3: déan an fhaisnéis agus an chomhairle a sheoladh trid an riomhphost agus
\_ a chlobhualadh Y,
ﬁ acaiocht 4: Fégairt na gClar & Tacaiochtai
Leibhéal 1: déan atreoruithe a sheoladh chuig seirbhisi do mhic léinn ata ag streachailt
le mi-Usaid substainti
Leibhéal 2: uimhreacha teagmhala le haghaidh atreoruithe agus faisnéis maidir leis an
bproiseas
Leibhéal 3: déan an fhaisnéis agus an chomhairle a sheoladh trid an riomhphost agus

a chldbhualadh

Moltar duit teagmhail a dhéanamh go direach leis an TFDA is gaire duit le fail amach cé hiad na
tacaiochtal ata & solathar as na tacaiochtal a dtugtar breac-chuntas orthu thuas.

Acmbhainni Tabhachtacha Eile le hAghaidh Scoileanna agus
Tuismitheoiri

Biodh Tuiscint Agat — acmhainn mhic léinn na sraithe séisearai maidir le drugai
agus alcol

Is é Biodh Tuiscint Agat an chéad acmhainn naisiunta ata bunaithe ar fhianaise maidir le halcdl
agus drugai do mhic léinn na sraithe sinsearai (15-18 mbl), agus rinneadh ¢ a fhorbairt i
gcomhar le gairmithe slainte poibli agus oideachais. Ta sé mar aidhm ag an acmhainn chun
duli mbun plé le daocine 6ga maidir leis na rioscai a bhaineann le halcél agus drugal. Airitear
leis seo lamhleabhar, fisedin agus acmhainni eile do mhuinteoiri.
https:/Awww.hse.ie/knowthescore

Alcdl agus Drugai: Treoir don Tuismitheoir
Tri an acmhainn ata bunaithe ar fhianaise tugtar comhairle phraiticidil do thuismitheoiri

chun dul i mbun plé le déagéiri maidir le halcél agus drugai
https://www.hse.ie/eng/services/publications/alcohol/practical-advice-to-help-you-
communicatewith-your-child-about-alcohol-and-other-drugs.pdf

Ciorclan na Roinne Oideachais Uimh. 0043/2018
Treoir dea-chleachtais le haghaidh iar-bhunscoileanna maidir le husaid na gclar agus/

né na n-éascaitheoiri seachtracha chun an fhollaine a chur chun cinn de réir Raiteas
Polasai Follaine agus Creatlach Chleachtais na Roinne. é
hitps://www.gov.ie/en/circular/88ca5c44bb1d45e09c2ac3152ea5bch0/

Laithrean Gréasain Drugs.ie: Acmhainn Faisnéise Naisitinta maidir le Drugai agus Alcdl
Laithrean gréasain ata a bhainistit ag FSS lena gcuirtear eolas ar fail maidir le drugai

agus na seirbhisi atd ann doibh siid 6na dteastaionn siad, macasamhail scoileanna,
tuismitheoirf agus daocine 6ga
www.drugs.ie

Line Chabhrach Naisitinta an FSS um Dhrugai agus Alcol
Line chabhrach lena gcuirtear eolas, comhairle agus treoracha ar fail maidir le drugai

agus alcal.
Glaoigh 1800 459 459 no seol riomhphost chuig helpline@hse.ie

An dea-chleachtas Eorpach in obair choisc agus oideachais sna scoileanna
Sa bhileog beartais agus chleachtais seo cuirtear forbhreathnu ar fail maidir leis na

priomhcheisteanna, na roghanna freagartha, fianaise agus impleachtai atéd ann do bheartais
agus do chleachtais i dtiortha na hEorpa.
https://www.emcdda.europa.eu/publications/policy-and-practice-briefings/schools-and-colleges_en






