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Ag Laghdú an Dochair,
Ag Tacú an Tearnaimh

 Freagairt atá á treorú ag an tsláinte 
i leith mí-úsáid drugaí

agus alcóil in Éirinn 2017-2025

Tá sé mar chuspóir ag an straitéis náisiúnta um dhrugaí mí-úsáid drugaí agus alcóil 
a chosc ag aois óg tríd an gcumarsáid a fheabhsú idir scoileanna agus na 

tascfhórsaí um dhrugaí agus alcól (TFDAanna). San acmhainn seo cuirtear eolas ar 
fáil maidir leis na tacaíochtaí atá á dtairiscint ag TFDAanna do scoileanna, do 

thuismitheoirí agus do mhic léinn i dtaca le mí-úsáid drugaí agus alcóil.

Fáisnéis do Scoileanna maidir
le Líonra Náisiúnta na dTascfhórsaí 

um Dhrugaí agus Alcól (TFDA) 
Acmhainní chun mí-úsáid drugaí agus alcóil a chosc ag aois óg 

ó líonra náisiúnta na dtascfhórsaí um dhrugaí agus alcól

Teagmhálaithe Réigiúnacha agus Áitiúla do Thascfhórsa um Dhrugaí agus Alcól

BAILE ÁTHA CLIATH THEAS:
Tascfhórsa Áitiúil Bhaile Formaid um Dhrugaí agus Alcól – 087 330 9024 / www.ballyfermotldatf.ie 
Tascfhórsa Áitiúil Phobail na Canála um Dhrugaí agus Alcól – 086 384 5542 / www.ccldatf.ie 
Tascfhórsa Chluain Dolcáin um Dhrugaí agus Alcól - 01 457 9445 / www.clondalkindrugstaskforce.ie 
Tascfhórsa Áitiúil Bhaile Átha Cliath 12 um Dhrugaí agus Alcól - 07669 55657 / www.d12ldatf.ie 
Tascfhórsa Dhún Laoghaire agus Ráth an Dúin um Dhrugaí agus Alcól - 087 649 4922 / www.dlrdatf.ie 
Tascfhórsa na Lárchathrach Theas um Dhrugaí & Alcól - sicdatf@gmail.com/www.facebook.com/sicldatf
Tascfhórsa Thamhlachta um Dhrugaí agus Alcól - 01 464 9303 / www.tallaghtdatf.ie

BAILE ÁTHA CLIATH THUAIDH:
Tascfhórsa Áitiúil Bhaile Munna um Dhrugaí agus Alcól - 01 883 2142 / 
www.ballymunlocaldrugstaskforce.ie
Tascfhórsa Áitiúil Bhaile Bhlainséir um Dhrugaí agus Alcól - 01 824 9590 / 
www.blanchardstowndrugstaskforce.ie
Tascfhórsa Bhaile Átha Cliath Thoir Thuaidh um Dhrugaí agus Alcól - 01 846 5070 / www.dnetaskforce.ie 
Tascfhórsa Áitiúil Fhionnghlaise/na Cabraí um Dhrugaí agus Alcól - 01 830 7440 / 
www.finglascabraldtf.ie
Tascfhórsa Réigiúnach Bhaile Átha Cliath Thuaidh um Dhrugaí agus Alcól - 01 223 3493 / 
www.ndublinrdtf.ie
cuimsítear Baile Brigín, Sord agus bailte eile, pobail faoin tuath agus ceantair cois cósta ar fud Chontae 
Bhaile Átha Cliath Thuaidh.
Tascfhórsa Réigiúnach na Lárchathrach Thuaidh um Dhrugaí agus Alcól - 01 836 6592 / www.nicdatf.ie

AN tOIRDHEISCEART: Cill Dara, Cill Mhantáin Thiar
Tascfhórsa Réigiúnach an Iardheiscirt um Dhrugaí agus Alcól – 045 875111 / www.swrdatf.ie

AN CÓSTA THOIR: Cill Mhantáin Thoir, Baile Átha Cliath Thoir Theas
Tascfhórsa Réigiúnach an Chósta Thoir um Dhrugaí agus Alcól - 01 2744132 Láithreán 
Gréasáin: www.ecrdatf.ie/
Tascfhórsa Áitiúil Bhré um Dhrugaí agus Alcól - brayldtf@gmail.com / www.braytaskforce.com 

LÁR TÍRE: Laois, An Longfort, Uíbh Fhailí & an Iarmhí
Tascfhórsa Réigiúnach Lár na Tíre um Dhrugaí agus Alcól – 09064 83195 / www.mrdatf.ie

AN tIARTHAR: Gaillimh, Maigh Eo & Ros Comáin
Tascfhórsa Réigiúnach an Iarthair um Dhrugaí agus Alcól - 091 480 044 / www.wrdatf.ie

AN tIARTHAR LÁIR : An Clár, Luimneach, Cathair Luimnigh & Tiobraid Árann Thuaidh
Fóram Réigiúnach an Iarthair Láir um Dhrugaí agus Alcól – 061 607 242 / www.mwrdtf.ie

AN tOIRTHUAISCEART: An Cabhán Thoir, Lú, An Mhí & Muineachán
Tascfhórsa Réigiúnach an Oirthuaiscirt um Dhrugaí agus Alcól – 042 9248630 / www.nedrugtaskforce.ie

AN tIARTHUAISCEART: Dún na nGall, Liatroim, Sligeach & An Cabhán Thiar
Tascfhórsa Réigiúnach an Iarthuaiscirt um Dhrugaí agus Alcól - 071 919 4556 / www.nwdrugtaskforce.ie 
Dún na nGall, Sligeach agus Liatroim, agus an chuid thiar thuaidh de Chontae an Chabháin.

AN tOIRDHEISCEART: Ceatharlach, Cill Chainnigh, Tiobraid Árann Theas, Port Láirge, Loch Garman 
Tascfhórsa Réigiúnach an Oirdheiscirt um Dhrugaí agus Alcól - 051 848863 / www.serdatf.ie

DEISCEART: Corcaigh & Ciarraí
Tascfhórsa Réigiúnach an Deiscirt um Dhrugaí agus Alcól - 021 493 0100 / www.srdatf.ie
Tascfhórsa Áitiúil Chorcaí um Dhrugaí agus Alcól - 021 493 0100 / www.corkdrugandalcohol.ie
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Acmhainní Tábhachtacha Eile le hAghaidh Scoileanna agus 
Tuismitheoirí 
Bíodh Tuiscint Agat – acmhainn mhic léinn na sraithe sóisearaí maidir le drugaí 
agus alcól
Is é Bíodh Tuiscint Agat an chéad acmhainn náisiúnta atá bunaithe ar fhianaise maidir le halcól 
agus drugaí do mhic léinn na sraithe sinsearaí (15-18 mbl), agus rinneadh é a fhorbairt i 
gcomhar le gairmithe sláinte poiblí agus oideachais. Tá sé mar aidhm ag an acmhainn chun 
dul i mbun plé le daoine óga maidir leis na rioscaí a bhaineann le halcól agus drugaí. Áirítear 
leis seo lámhleabhar, físeáin agus acmhainní eile do mhúinteoirí.
https://www.hse.ie/knowthescore

Alcól agus Drugaí: Treoir don Tuismitheoir
Trí an acmhainn atá bunaithe ar fhianaise tugtar comhairle phraiticiúil do thuismitheoirí 
chun dul i mbun plé le déagóirí maidir le halcól agus drugaí 
https://www.hse.ie/eng/services/publications/alcohol/practical-advice-to-help-you-
communicatewith-your-child-about-alcohol-and-other-drugs.pdf

Ciorclán na Roinne Oideachais Uimh. 0043/2018
Treoir dea-chleachtais le haghaidh iar-bhunscoileanna maidir le húsáid na gclár agus/
nó na n-éascaitheoirí seachtracha chun an fholláine a chur chun cinn de réir Ráiteas 
Polasaí Folláine agus Creatlach Chleachtais na Roinne. 
https://www.gov.ie/en/circular/88ca5c44bb1d45e09c2ac3152ea5bcb0/

Láithreán Gréasáin Drugs.ie: Acmhainn Faisnéise Náisiúnta maidir le Drugaí agus Alcól
Láithreán gréasáin atá á bhainistiú ag FSS lena gcuirtear eolas ar fáil maidir le drugaí 
agus na seirbhísí atá ann dóibh siúd óna dteastaíonn siad, macasamhail scoileanna, 
tuismitheoirí agus daoine óga
www.drugs.ie 

Líne Chabhrach Náisiúnta an FSS um Dhrugaí agus Alcól
Líne chabhrach lena gcuirtear eolas, comhairle agus treoracha ar fáil maidir le drugaí 
agus alcól. 
Glaoigh 1800 459 459 nó seol ríomhphost chuig helpline@hse.ie

An dea-chleachtas Eorpach in obair choisc agus oideachais sna scoileanna
Sa bhileog beartais agus chleachtais seo cuirtear forbhreathnú ar fáil maidir leis na 
príomhcheisteanna, na roghanna freagartha, fianaise agus impleachtaí atá ann do bheartais 
agus do chleachtais i dtíortha na hEorpa.
https://www.emcdda.europa.eu/publications/policy-and-practice-briefings/schools-and-colleges_en

Agus muid eolach faoin ngá atá ann d’oideachas mí-úsáide substaintí agus faoi chiorclán na Roinne 
Oideachais 0043/2018 a bhaineann le héascaitheoirí seachtracha, cuireann TFDAanna réimse leathan 
de thacaíochtaí ar fáil do scoileanna. 
Braitheann an déine ar a straitéisí faoi seach agus cuimsítear an ísealdéine (bileoga faisnéise, naisc idirlín 
srl.) agus ard-déine (oiliúint shaincheaptha, ceardlanna ionscoile do thuismitheoirí srl.) araon. Mar gheall 
ar an bhfreagairt i leith Covid-19 tá ísliú tagtha ar acmhainneacht roinnt de na TFDAanna mar thoradh ar 
ath-imlonnú agus ar shrianta a bhaineann le Covid-19. Dá bhrí sin moltar do do scoil teagmháil dhíreach 
a dhéanamh leis an TFDA ábhartha lena dheimhniú cén leibhéal tacaíochta atá ar fáil duit. Tá achoimre 
ar na roghanna le feiceáil thíos.

Moltar duit teagmháil a dhéanamh go díreach leis an TFDA is gaire duit le fáil amach cé hiad na 
tacaíochtaí atá á soláthar as na tacaíochtaí a dtugtar breac-chuntas orthu thuas.

Tacaíocht 1: Méadú Acmhainneachta do Mhúinteoirí
Leibhéal 1: oiliúint faoi leith do mhúinteoirí 
Leibhéal 2: soláthar/modúil ghairide oiliúna ionscoile
Leibhéal 3: déan na hacmhainní taighde-bhunaithe, an chomhairle, cruinnithe agus 

r-fhoghlaim a scaipeadh
Leibhéal 4: déan an fhaisnéis agus an chomhairle a sheoladh tríd an ríomhphost 

agus a chlóbhualadh

Tacaíocht 2: Méadú Acmhainneachta do Mhúinteoirí

Tacaíocht 3: Cúnamh le Beartas um Mí-úsáid Substaintí

Tacaíocht 4: Fógairt na gClár & Tacaíochtaí

Fáisnéis do Scoileanna maidir le Líonra Náisiúnta na dTascfhórsaí um Dhrugaí agus Alcól (TFDA)
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Leibhéal 1:  

Leibhéal 3: 

Leibhéal 4: 

Leibhéal 2:  
seirbhísí tacaíochta teaghlaigh agus ceardlanna saincheaptha
ceardlanna aon uaire ar scoil le haghaidh tuismitheoirí
déan na hacmhainní taighde-bhunaithe agus an chomhairle a 
scaipeadh tríd an nguthán, cruinnithe, r-fhoghlaim
déan an fhaisnéis agus an chomhairle a sheoladh tríd an ríomhphost 
agus a chlóbhualadh

Leibhéal 1:  

Leibhéal 2:  
Leibhéal 3:  

ceardlanna i dteannta le bainistíocht na scoile chun beartas 
saincheaptha a fhorbairt atá ag teacht le treoir náisiúnta
cruinniú agus r-comhairle maidir le forbairt beartais lena n-áirítear teimpléid
déan an fhaisnéis agus an chomhairle a sheoladh tríd an ríomhphost agus 
a chlóbhualadh

Leibhéal 1:  

Leibhéal 2:  

Leibhéal 3:  

déan atreoruithe a sheoladh chuig seirbhísí do mhic léinn atá ag streachailt 
le mí-úsáid substaintí
uimhreacha teagmhála le haghaidh atreoruithe agus faisnéis maidir leis an 
bpróiseas
déan an fhaisnéis agus an chomhairle a sheoladh tríd an ríomhphost agus 
a chlóbhualadh




